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GWO相關課程說明

•BST-基本安全培訓
高空作業Working at Height (WAH)

海上求生 Sea Survival (SS)

人工操作Manual Handling (MH)

消防意識 Fire Awareness (FAW)

急救處理 First Aid (FA)

•SLS-吊掛指揮培訓
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高空作業 WAH 2天
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海上求生 SS 1天



4

人工操作 MH 0.5天
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消防意識 FAW 0.5天
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急救處理 FA 2天
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SLS-吊掛指揮培訓 2天
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講師徵選流程
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講師徵選流程

送交申請表

ʘ繳交相關證書影本

ʘ繳交身分證影本

ʘ最高學歷畢業證書影本

第一階段

面試

第二階段

訓練與考核

1.5天訓練
0.5天考核
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講師職務說明

• 以學員身分參與課程進行實習，通過培訓單元之訓
練後獲得培訓紀錄(取得GWO證照)

實習講師
P

• 負責課程支援及課程進行相關業務

• 接受各課程講師內部訓練
助理講師

B

• 負責授課、課程之開發及更新 (100小時授課經驗)

• 擔任助理講師之輔導員，負責講師培訓工作
授課講師

A

• 負責授課、課程之開發及更新、講師培訓及考核
星級講師

A*
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